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«L'Bau OSTAPE » est Uenu du Pays Basque.

Une initiative moderne et écologique, car L'eaw est captée sur La propriété de L'auberge.
La wicrofiltration assure une purification totale,
tout en conservant les oligo-éléments
et les minéraux.

L'eaw est produlte « o La demande » i tewpérature Ldéale de dégustation et proposée plate ou pétillante.

Menu du <« col de Gakoeta »

N‘v’_\h

Fleur de courgette farcie cuite & La pierre du « Baztan »
Selche grillée de satnt-Jean-de-Luz, basilic et écume flovale

Merlu de ligne de Saint-jean-de-Luz
Glrolles oe nwos montagnes, olgnons,
Jus mousseux o La tagette mandarine

ou
Filet de veau de chez Axuria travaillé comme un Lomo

Celtus et padron de chez Paul,
Condiment groseille « o magquereau »,J’us de votissage

Soufflé traditionnel & 'armagnac « Monlue » 15 ans d’Age
Marmelade de myrtilles de Bidaray, sorbet agastache

59 euros

Menu servi uniauement Le midi, hors week-end et jours fériés



Commencer en tdouceur

APERITIFS

Coupe de Champagne Drappler Brut Nature zévo dosage
Coupe de Champagne Drappier rosé de salgnée

Kir Royal

Maury 20 ans d'age

Kir

Sangrin Blanche/ Rouge

Martint, Suze, Ricard, Lillet

Bob’s Beer: Blonde, Blanche (Hasparren)

Txopa, (Pomaine Brana)

Cldre Basque (Bordatto Jaxu)

Softs

Coca Cola, Coca Cola Light, Limonade
Les Ptits Jus d’Argl/Meneau (orange, tomate)
Jus de pomumes Locales Basque (Eztigar)

Cocktails

Gln Tonle

Americano (Martint Rouge, Compart)

Bloody Mary, (PgLa,J'us de tomate, citron)

L'Ostape (Champagne, Liqueunr de framboise, Coulis de frambolse)
Chahaton (Chawpagwne, Colntreau, martini rouge)

Love ttipia (vodka, mLeL,J’us de pormume Local, romarin gingembre)

L'Eau Osta}:\e

Plate ou pétillante
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La chaveuterte

La bleve :
Le PIZLVL :
La volatlle :

Les fromages :

Le fole gras :
Le polsson :

Les maraiehers :

La boucherie :

Le beuvre :
Le Miel :
L hudle drolive :

L'hutle de tournesol :

Les tlsanes :
Le chocolat :

Farine :

Le plment :
La truffe :

Le caviar :

U'épleerie :

Les ceufs :

Nos AmlLs productews

otelza, Les Aldudes (64)

Arroblo, Espelette (64)

Ludovic, Osses (64)

Plevre Duplantier, Meraca (&4)
Aldabia, ossés (64 )

Les plgeons du Mont-Royal (£1)
Patxl o Bldaray (64)

Berat, Saint-jean-de-luz (e4)
Pantxo loar, ferme en bas d’Ostape
Ferm Adour (40)

Dlma a1 Saint-jean-de-Luz (64)
Trulte de banka, Golcoechea (64 )
Notre potager en fonction de la saison
Paul Begresse, Arbonne (64)
L'Ovangerie i Anglet (64)

La ferme Darrigade (asperges), Landes (40)
Alex Feldmann, Macaye (64)
Axuria, Cheraute (64 )

Belaun, Les Aldudes pore de kintao (64)
Pascal Massonde, Souraide (64)
Ferme Esnelink, Mendionde (64)
Nos ruches du domaine

Maja, Navarre Espagnole

Fermee de borvdes, Landes (40)

Les petits Naufragés, Bloara Y (64)
Mr Txoxola, Bayonne (64)

Valrhonn

Moulin de saint-Pe-Sur-Leren (64)

Jakes voisin du chef i Saint-Pée-sur-Nivelle

Alena trffe, Périgord (24)

Malson « Sturla », saiwt-swpice-de-camegj vac
Cowptolr de Navarre, Saint-jean-Pled-de-Port
parla, Saint-Martin d’Arvossa (&4)



« Des montagnes qul se découpent au clel avee une netteté absolue et cependant noyes
dans je- ne-sals-quol de diaphane et doré ».
Plerve Lotl semble avolr €orit ces Lignes en souvenir de Bloarray.

Une Légende raconte quune colonie de Laminak (petits luting du Pays basque) se seraient installés
Lel iy o biew longtemps. Ils seralent tombés amonreux de ce Liew contenmplatif et magique.

C'est dans cet terin de wature et de grands espaces, que L'auberge d’Ostape vous accueille
et Vous propose de Vivre i moment unigue.

Le chef John Argaud vous tnvite & voynager o travers sa culsine « terre et mer »,

en partageant sa passion pour les cuissons au few de bois.

Nos menus sont Linsplration des montagnes qul nous dominent

et vous emmenent dans une balade gourmande.

rRandonnée dans Les estives

Sélection de fromages affinés de nos montagnes

Marmelade jurangonnaise et cracker

La gourmandise apres Leffort selon Damien

Soufflé traditionnel & Larmagnac « Monlue » 15 ans d’Age
Marmelade de myrtilles de Bidaray, sorbet agastache

Souvenir d'enfance Lacté tnspiré de La bergerie « Patxi »
nfusion au foln, glace au Lait et viz bowba

Framlboises de « Mendionde » en tarvtelette croustillante
Créeme Légére fumée o La « bale de verveina », condiment aneth au mortier

Chocolat "Sao towme &4 %" de la Maison Monsieur Txokola

Miel du Domaine aux notes de thym citron dujardlw

Pour subliver le chocolat
verre de Maury 30 ans ol’Age Mas Amiel 10 cl

Sélections de trols millésimes
Chateau quiraud 1er cru de Sauternes

199¢ 4 cl
2008 4 cl
2016 4 cl

Toutes nos viandes sont d'ovigines Framgaises
Taxes et sevvice compris - Prix TTC

9e

20¢€

18€

19e

20¢€

1€



La carte Menu due « col De Lane »

M

Menu servi i L'ensemble de La tablée

Premiere balaoe

Langoustines d’Aquitaine & pelne saisies au barbecue 26 €
Chou-rave maring et croustillant de shiso vert,

Thé glacé de crustacés aux aromates

Supplément caviar « Oscidtre » 22 euros

Langoustine d’Aquitaine & peine saisie au barbecue
Chou-rave maring et croustillant de shiso vert,
Thé alacé de crustacés aux aromates

Fleurs de courgette farcies cuites & La pierre du « Baztan » 34 € Supplément oaviar « Osciztre » 22 euros

Selche grillée de Satnt-Jean-de-Luz, basilic et écume florale
ou

Fleur de courgette farcie cuite i La pierre du « Baztan »

Promenndle cotiér , . , G
ome ¢ cotiere Seiche grillée de Satnt-Jean-de-Luz, basilic et écume florale

Merlu de ligne de Saint-jean-de-tuz 42€

Glrolles de wos montagnes, olgnons, Merlu de Ligne de Saint-jean-de-Luz
Jus mousseux i la tagette mandarine . p
* Glrolles de nwos montagnes, olgnons,

o . . Jus mousseux i La tagette mandarine
Péche d’exception de petit bateau 58€

Artichauts de notre potager,
Boulllon de camus maritinee et criste-marine
Pomwme de ris de veau de chez Massonde
Celtuce de chez Paul et condiment sallecorne

Promenade fermitre Jus de vbtissage au beurre d'algues
Pommee de ris de veau de chez Massonde 52¢€
Celtuce de chez Paul et condiment sallcorne Salade rafratchissante
Jus de votissage aw beurre d'algues Roguette, noix et citron
Pigeon fermier du Mont-Royal 4g2€
Céleri-rave, pomumes frudts et cacahuete oe Soustons, Choix du dessert & La carte

Tartelette o’abats, jus vafratehl i L'armagnac

Mercl de bilen vouloly commander Les desserts en début de repas.
95 euros

Déjeuner : 12115 - 13h20

Dingr : 19h15 - 21h15



Menu du « Mont-Batgura » Menu « signature »

Menu servi i Lensemble de Lo tablée

Mewnu servi i Lemsemble de La tablée

Langoustine d'Aquitaine i pelne saisie au barbecue
Chou-rave maring et croustillant de shiso vert,
Thé glacé de crustacés aux aromates
Supplément caviar « Oscigtre » 22 euros

Langoustine d’Aquitaine & peine saisie au barbecue
Chou-rave maring et croustillant de shiso vert,
Thé alacé de crustacés aux aromates
caviar « Oscigtre »

Fleur de courgette farcie cuite & La pierve du « Baztan »

Fleur de courgette farcie cuite i La pierre du « Baztan » Seiche grillée de Saint-Jean-de -luz, basilic et écume florale

Selehe grillée de Saint-Jean-de-Luz, basilic et écume flovale

Traditionnels kokotxas

. ) i Jus comme un merlu i Lespagnole relevé au vinaigre de bonite et hulile de clboulette-citron
Péche o’exception de petit bateau

Artichauts de notre potager,

. . } . . Péche ol’exception de petit bateau
Boulllon de canus marttimee et criste-marine e nos cotes

Artichauts de notre potager,
Boulllown de camus maritime et criste-marine de nos cotes

Pigeown fermier du Mont-Royal
Céleri-rave, pomume frult et cacahugte de Soustons,
Tartelette o'abats et jus vafralehi a L'armagnac Monlue

Plgeon fermier du Mont-Royal
Céleri-rave, pomumes fruits et cacahugte de Soustons,
Tartelette o'abats, jus vafralehl a L'armagnac

Salade rafralchissante

Salade rafralchissante Roguette, noix et citron

Roouette, noix et citron

Souvenlr d'enfance Lacté tnspiré de La bergerie « Patxi »
nfusion au foin, glace aw lait et viz bomba
Chotx du dessert & La carte ou
Framboises de « Mendionde » en tartelette croustillante
Creme Légére fumée b La « bale de verveina », condiment aneth au mortier
118 Buros

158 Buros

Déjewner : 12115 - 12120 . . ,
Servi unlguement de 1215 a 13100 et de 19120 0 2045

Dlner : 1915 - 21h1s



